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1. ORGANIZACION DE LA ASIGNATURA

DEPARTAMENTO

Ciencias Médicas Clinicas

AREA DE CONOCIMIENTO

Medicina
2. PROFESORADO

Responsable de Asignatura

e Maria Sandra Ferrer Gelabert |

maria.ferrergelabert@beatoluisbelda.es

Profesor

e Maria Aurora Gomis Barrio |

maurord.gomisbarrio@beatoluisbelda.es

ACCION TUTORIAL

Para todas las consultas relativas a la asignatura, el alumnado puede
contactar con el/los profesores a través del e-mail, del teléfono y en el


mailto:maria.ferrergelabert@beatoluisbelda.es
mailto:maurora.gomisbarrio@beatoluisbelda.es
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despacho a las horas de tutoria que se hardn publicas, en el portal del
alumno.

3. DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

La asignatura Humanidades y Etica y Comunicaciéon Asistencial es una
reflexién sobre el acto médico y su significado tanto para el médico como
para los pacientes y sus familiares.

En la unidad didactica de Historia de la Medicina se toma la perspectiva de la
identidad de la profesién analizdndola retrospectivamente en las distintas
formas en las que se ha presentado a lo largo de la historia y las culturas. La
unidad diddctica permite estudiar como ha ido evolucionando la medicina a
lo largo de la historia, asi como la génesis de los conceptos de salud,
enfermedad y de la practica médica a lo largo de la Historia. Esta perspectiva
histérica fundamenta también el andlisis de la profesidén médica tanto en los
saberes médicos como en la intervencién terapéutica. Se presentan los
principales conceptos tedricos y filosbéficos sobre el ser humano relacionados
con la medicina: la salud, la enfermedad y la muerte. Todo ello serd la base
para conocer de qué forma se han ido solucionando los distintos problemas
planteados alas ciencias médicas desde su origen y como este conocimiento
se ha integrado dentro de las demds disciplinas cientificas.

En la unidad de Etica y Comunicacion Asistencial se toma la perspectiva del
médico cuando estd actuando y el hecho del que parte la dindmica de su
accién que es el encuentro con un paciente que le reclama una atencién en
orden al restablecimiento de su salud. Esta es una tarea ardua que implica un
tipo de alianza que posibilita en la practica la implementacion de acciones
concretas orientadas a la salud del paciente. Pero la eleccién de estas
acciones exige una reflexion sobre cudnto de verdaderamente buenas son
para los pacientes y por eso es hecesaria una ponderacién de los bienes que
estdn en juego. Se trata no solo de formar un juicio sino de suscitar la
disposicion y la capacidad de promover la salud de los pacientes, lo que
implica un crecimiento en las virtudes médicas. Desde esta perspectiva es
posible también vislumbrar un sentido vocacional de la profesion y percibir su
contribucién a una vida personal lograda.

OBJETIVOS:
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e Conocer los principales conceptos tedricos y filoséficos sobre el ser
humano relacionados con la medicina

e Analizar la evolucién que ha experimentado la profesidon a lo largo de
la historia para reconocer los elementos constantes que constituyen su
identidad y su necesaria evolucion.

» Tomar conciencia de la relevancia de los bienes en juego en el actuar
médico. Reflexionar sobre los fines de la profesidn y suscitar las virtudes
que permitan al alumno un crecimiento que le haga capaz de alcanzar
estos fines

e Analizar y profundizar en la comprensién de los elementos propios del
acto médico como acto moral, es decir, como acto que es siempre
respuesta al valor de la persona que opera como origen y fin de las

acciones

e Producir un crecimiento en la capacidad de comprender, evaluar y
distinguir las cuestiones éticas que se encuentran en juego en el actuar
médico.

e« Mejorar las destrezas y actitudes que favorezcan la relacion
interpersonal y la comunicacion con los pacientes

» Conocer las distintas posiciones en algunas de las cuestiones éticas
mas controvertidas de las distintas especialidades y formar un juicio
propio que permita tomar decisiones responsables.

4. RESULTADOS DE APRENDIZAJE - COMPETENCIAS

Resultado Conocimientos
e CO020 - Conocer los fundamentos de la ética médica.
e COO021 - Conocer las bases fundamentales de la bioética.
e COO03I1 - Conocer la historia de la salud y la enfermedad.

e CO036 - Conocer los aspectos de la comunicacién con pacientes,
familiares y su entorno social: Modelos de relacién clinica, entrevista,

comunicacidén verbal, no verbal e interferencias.
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Resultado Habilidades
« HOO08 - Resolver conflictos éticos.

« HO20 - Realizar una exposicién en publico, oral y escrita, e
trabajos cientificos y/o informes profesionales.

Resultado Competencias

« CMO0O02 - Valorar las situaciones que requieren un

consentimiento informado.

« CMO0O03 - Comprender en qué situaciones es necesaria la

confidencialidad.

« CMO0O05 - Aplicar los valores profesionales de excelenciq,
altruismo, sentido del deber, responsabilidad, integridad y

honestidad al ejercicio de la profesion.

« CMOOG6 - Reconocer la necesidad de mantener la competencia

profesional.

« CMO0O07 - Saber abordar la practica profesional respetando la

autonomia del paciente, sus creencias y cultura.

« CMOI1 - Saber cémo se deben dar malas noticias.
5. METODOLOGIAS DOCENTES - ACTIVIDADES FORMATIVAS

Modalidad Presencial

Metodologias

Ndamero Ndamero
docentes - L
. Descripcion horas horas no
Actividades . -
. presenciales presenciales
formativas

Actividad formativa
AF1-Clase  grientada preferentemente
tedrico- a la adquisicion de los 42 0
practica conocimientos que

combina, por una parte, la



Metodologias
docentes -
Actividades

formativas

AF2 - Practicas

de laboratorio

AF3 -
Simulacién

clinica
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NUmero NUmero
Descripcion horas horas no

metodologia expositiva por
parte del profesor orientada
a la transmision de
contenidos y, por otra parte,
la metodologia participativa
del alumno orientada a la
interpretacion razonada de
los conocimientos y de las
fuentes del drea de estudio,
asi como a la capacidad de
reunir, interpretar y juzgar
informacion y datos

relevantes.

Actividad formativa
orientada preferentemente
a la adquisicidn de las
habilidades prdacticas,
donde los estudiantes
realizan actividades previa
demostracién y explicacién
por parte del profesor y que
se desarrolla en el aulag,
laboratorio o
infraestructuras

especializadas.

Actividad formativa que
recrea escenarios clinicos
complejos en un entorno

seguro, permitiendo a los

presenciales presenciales

12 0



Metodologias
docentes -
Actividades
formativas

AF6 - Pruebas
de Evaluacién

AF - Trabajo
auténomo del

alumno

L

Descripcion

participantes practicar y
perfeccionar competencias
técnicas, comunicativas y
de toma de decisiones,
integrando teoria y prdctica
sin riesgos para los
pacientes.

Actividad formativa en la
que el estudiante realiza las
pruebas de evaluacion bajo

la supervisién del profesor.

Actividad formativa en la
que el estudiante de forma
autédnoma gestiona su
aprendizaje a través del
estudio de los materiales
formativos. Se entiende
como el tiempo de trabajo
que el estudiante necesita y
empleaq, fuera del horario de
clases, para adquirir las
competencias, destrezas y
conocimientos propios del
plan de estudios de la

titulacion.

Total horas presenciales y no presenciales

Total horas
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Ndmero Ndmero
horas horas no
presenciales presenciales

3 0

0 120

60 120
180



¢1:F'¢ Centro Universitario & CEU Universidad
“UY Beato Luis Belda San Pablo

6. SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

Modalidad Presencial

Sistema de L »
. Descripcion Ponderacion
evaluacion
Evaluaciones estructuradas con preguntas
abiertas, de opcién multiple, o mixtas con el
que se evallan los contenidos de las
SEOT- materias, asi como el grado de adquisicién 85 %
Examen de los resultados de aprendizaje vinculadas a
ellas.
[75-85%]
Evaluacién de entregas de ejercicios,
SEO3 - cuaderno de prdcticas, casos prdcticos o
Entrega de clinicos o proyectos que pueden realizarse
trabajos e individualmente o en grupo, de forma escrita 15%
informes u oral.
[6-25%]
Porcentaje total 100%

ASISTENCIA A CLASE

Para poder acogerse al sistema de evaluacidon continua es precisa la
asistencia al 75% de las clases de teoria (se realizardn controles de
asistencia). Ya que el alumno puede faltar el 25% del total de las clases,
no se admitirdn justificaciones de ausencia. La asistencia a las clases

prdcticas es obligatoria en un 100%.

La asistencia a las clases prdcticas es obligatoria en un 100%.
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SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

Puesto que es necesario realizar el 100% de las prdcticas y entre la
convocatoria ordinaria y la extraordinaria no es posible realizar esta
actividad, aquel alumno que no las hubiera realizado durante el curso
no podrd aprobar la asignatura. La ausencia a una sesién prdctica
supondrd una calificacién de suspenso en las prdcticas y por tanto en
la asignatura. Una vez asignado el turno de prdacticas correspondiente,

no se permitird ningdn cambio salvo causa justificada.

Los alumnos pueden optar a "encargados de grupo’, para explicar las
prdacticas de anatomia a sus companeros. Inicialmente se hard una
seleccion por notas de ingreso, siempre que alumno lo desee,
posteriormente los "“encargados de grupo” accederdn en funcién de las

calificaciones de las evaluaciones de la materia.

Los alumnos se organizan en grupos de trabajo para realizar la parte
prdctica propuesta en el programa de la asignatura, siempre bajo la
supervisidon del profesor responsable, ademds de observar y aprender
las estructuras anatémicas sobre el material previsto para tal fin
completardn el guion correspondiente a cada una de las prdacticas

programadas.

No tiene cabida, por tanto, la renuncia a la evaluacidén continua ya que
esto significaria la solicitud por parte del alumno de que no se le haga
el seguimiento de evolucidon del curso propio del sistema desarrollado
en el Grado de Medicina. En el caso excepcional del estudiante que por
causa justificada no pueda asistir a clase, mediante solicitud previa por
escrito al profesor, podrd presentarse al examen ordinario en el que
serd evaluado de las competencias de la asignatura y supondra el 70%
de la calificacién final.

El alumno que no se presente al examen final en convocatoria ordinaria

o extraordinaria serd calificado con "No Presentado’,
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independientemente de que haya realizado cualquier actividad

académica propia de la evaluacién continua.
Revisiones de exdmenes

o Los alumnos podrdnimpugnar las preguntas que consideren mal

planteadas por los cauces habituales que establece la Facultad.

o Aquellos alumnos interesados en revisar el examen, deberdn
solicitar dicha revision al coordinador de la asignatura dentro de
los siguientes 3 dias de publicacion de las notas.

« Las revisiones de exdmenes, se realizardn para comprobar que
no existen errores en la correccidn electronica del test, para
comentar las respuestas, y para defensaq, si procede, por parte
del coordinador de las preguntas impugnadas.

« No se realizardn revisiones de notas finales, salvo que alguna

pregunta de los test quede anulada.
CONVOCATORIA ORDINARIA (Evaluacién Continua)

. Examen parcial teérico practico (no liberatorio) Solo Etica y
Comunicacion Asistencial. Se realizard un ejercicio parcial no
libratorio tipo test, en la fecha que se establezca, cuya
contribucién a la nota final es del 15%

« Evaluacion continua. Se realizard una evaluacién continua que
tendrd en cuenta tanto el rendimiento del alumno en las clases
tedricas como su participacién y aprovechamiento en las clases

prdcticas. Su contribucién a la nota final serd del 25%

« Examen ordinario tedrico prdactico. Se realizard un ejercicio final
tipo test, segln calendario oficial, cuya contribucidén a la nota

final serd del 60%.

o Este examen estd compuesto de dos partes. La primera
parte, sobre los contenidos de Historia de la Medicina

representa el 25%. La segunda parte, sobre los contenidos
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de Etica y Comunicacién Asistencial representa el 35%
restante. Es necesario aprobar la parte de Historia de la

Medicina para poder optar a superar la asignatura.

o ElI ejercicio tipo test, consistird en preguntas tedéricas-
prdcticas o casos clinicos de todo el temario impartido
(clases teéricas y prdcticas) de los que se mostraran 4
opciones posibles de respuesta. Las preguntas
respondidas errobneamente descontardn 1/3 de punto, las

correctas sumardn 1 punto

« Mejora. En el examen final habrd unas preguntas de desarrollo
optativas que servirdn de mejora de la calificacién al 20% de los
alumnos con los mejores resultados en el resto de las
valoraciones. Esta mejora podra ser de hasta 2 puntos en la nota

final.
CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

o El alumno que no supere la asignatura en la convocatoria
ordinaria deberd presentarse al examen final de la convocatoria
extraordinaria, que abarcard toda la materia contenida en la
asignatura y que tendrd las mismas caracteristicas que el

examen ordinario.
« En esta convocatoria no se podrd optar a “Matricula de Honor”
« Evaluacion continuada - 25%

« Examen extraordinario teérico-practico - 75%. Este examen
estd compuesto de dos partes. La primera parte, sobre los
contenidos de Historia de la Medicina representa el 30%. La
segunda parte, sobre los contenidos de Etica y Comunicacién
Asistencial representa el 50% restante. Es necesario aprobar cada
una de estas dos partes para poder optar a superar la

asignatura.
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7. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

PROGRAMA TEORICO

UNIDAD TEMATICA DE HISTORIA DE LA MEDICINA

TEMA 1: HISTORIA DE LA SALUD Y DE LA ENFERMEDAD: EVOLUCION BIOLOGICA,
HISTORICA Y CULTURAL.

Evolucion biolégica y enfermedad Evolucion histérica y cultural. La presencia
de la enfermedad y su papel a lo largo de la historia: Prehistoria, Sociedades
némadas y agricolas, Sociedades industriales. Enfermedades relacionadas
con la sociedad, la civilizacién y el medio ambiente. Grandes epidemias
Enfermedades infecciosas cronicas Enfermedades mentales.

TEMA 2: HISTORIA DE LAS DIFERENTES FORMAS DE LA MEDICINA.

Mentalidad magica. Medicina pre-cientifica, medicinas alternativas. Historia
de la medicina cientifica: método cientifico, método de la medicina cientifica,
método de la prdctica clinica. Filosofia de la medicina. Historia de los
conocimientos médicos: estructura, forma y funcion Causas y diagndstico de
las enfermedades: la patologia Mentalidad anatomoclinica, fisiopatologica y

etiopatolbgica.
TEMA 3: HISTORIA DE LAS INSTITUCIONES MEDICAS.

El oficio sanitario: médicos y cirujanos. La profesibn médica Instituciones
docentes: escuelas y universidades La relacion clinica y la asistencia sanitaria:
hospitales y sistemas de salud

TEMA 4: HISTORIA DE LOS RECURSOS Y LA TERAPEUTICA.

Medicina preventiva y salud publica Historia de la farmacoterapia, cirugia y
tratamiento de enfermedades mentales. Historia de la tecnologia médica del
siglo XXy XXI

Unidad Temadtica de Etica y Comunicacién Asistencial
Parte General:

0. Presentacion: bioética de primera persona
1. Origenes de la Etica Clinica
Bioética Principialista y método deliberativo
El Acto médico como fuente de la ética médica
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4. Criterios de moralidad de las acciones.
5. Relacién Médico-Paciente.
- Modelos de relacién médico-paciente y entre profesionales
- Confidencialidad y secreto
- Informacidén y consentimiento. Rechazo a la informacién. El pacto
de silencio
- Relacién con el paciente y su entorno.
- Nuevos contextos, trabajo en equipo, relacion telematica
- Objecién de Conciencia
6. Bioética Clinica y Deontologia Médica.
7. Evolucidén contempordnea de la profesidén médica.
8. Profesionalismo y ética del cuidado.
9. Cuadlificacion ética de los profesionales y ética de las virtudes.
10. Comités de ética en las instituciones sanitarias
1. Etica de la Investigacién y contextos de doble lealtad.
12. Publicaciones y divulgacion cientifica.

Parte Especializada

j—

Estado vegetativo, ECM y Muerte cerebral

Trasplante de érganos.

Atencidn del paciente gravemente enfermo. Cuidados paliativos.
Manejo ético de la analgesia

oA W

Aspectos éticos especificos en salud mental (estigma, contencién,

limites de la autonomia)

o

Etica del manejo de las Enfermedades infecciosas

Cuestiones bioéticas en tratamientos de reorientacion de sexo

Edicibn genética y otras cuestiones de la aplicacién clinica de la
genética.

9. Criterios de distribucion de recursos escasos.

10. Cuestiones antropolégicas y éticas en los avances neurocientificos

1. Cuestiones éticas de seguridad del paciente.

12. Embarazos de alto riesgo, enfermedades graves durante la gestacion

y neonadtos gravemente enfermos

PROGRAMA DE PRACTICAS

PROGRAMA DE PRACTICAS 12 horas + 3 de simulacién
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P1.1.- Vulnerabilidad de los profesionales y los pacientes en el entorno
sanitario

Pl.2- Manejo de la informacién y vulnerabilidad en el deterioro
cognitivo progresivo. Determinacién de la capacidad.

P1.3.- Indicaciones, limites y forma de sedacién paliativa

P21- Cuestiones éticas en cirugia (toma de decisiones
intraoperatorias, complicaciones quirdrgicas, curvas de aprendizaje,
etc

P2.2. Cuestiones éticas en el diagndstico, comunicacién y tratamiento
del cancer

P2.3.- Manejo ético de los errores médicos

P3.1.- Liderazgo ético del médico. ¢Qué tipo de médico soy y cdmo
puedo mejorar?.

P3.2.- La atencién telematica de los pacientes.

P3.3.- Nuevos retos ante los avances en IA

P41.- Abordaje de la infertilidoad de las parejas y métodos de
identificacion de la fertilidad

P42.- Disefo de sistemas de prevencidon y estrategias en
enfermedades de transmision sexual.

P4.3.- Diagnéstico prenatal y consejo genético

S5.1. Tipos de ética para el dia a dia de un estudiante (conducta
personal y relaciones) y el residente

$5.2. Taller de comunicacidon de malas noticias

S5.3. Taller de habilidades clinicas, escucha activa.

8. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

Historia de la medicina y Humanidades médicas, Barcelona, Elsevier,
2022. Sdnchez Gonzdlez, M.A

Principles of bioethical Ethics. Beauchamp TL-Childress J.F. Oxford
University press, New York 1999

Bioética, Historia, principios, cuestiones. Ciccone, L. Ed Ares 2003
Fundamentos de Bioética, D. Gracia. Ediciones de la Universidad
Complutense, Madrid 1989
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« Setting Limits: Medical Goals in an Aging Society. Georgetown
University Press, 1995

« The Nature os Suffering and the Goals of Medicine. Oxfor University
Press, 2004. Eric Cassell

» For the Patient’s Good. The Restoration of Beneficence in Health Care.
Oxford University Press, 1988. Pellegrino and Thomasma.

« Personas: acerca de la distincidn entre "algo” y "alguien. Ediciones
cristiandad, 2007. Robert Spaemann

« Etica médica: ciencia y conciencia. Rialp, 2018. Gonzalo Herranz

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

e Larelacién médico-enfermo: Historia y teoria. Pedro Lain Entralgo.

Descargable en http://www.cervantesvirtual.com/obra/la-relacion-

medico-enfermo-historia-y-teoria/

RECURSOS WEB DE UTILIDAD

e Www.bioeticaweb.com

e www.aebioetica.org

e www.unesco.org/shs/bioethics

e www.wna.net

e WwWww.eureth.net

¢ www.humanizandoloscuidadosintensivos.com

9. NORMAS DE COMPORTAMIENTO

El alumno mantendrd una actitud positiva, colaboradora de respeto con sus
companeros y el grupo de profesores.

No podra entrar en el aula pasados 10 minutos del comienzo de la clase salvo
permiso expreso del profesor por motivos justificados.

No se permite ningun tipo de comida o bebida en clase salvo botellas de
agua.

Uniformidad y vestimenta correcta.

Las faltas en la Integridad Académica (ausencia de citacién de fuentes,
plagios de trabajos o uso indebido/prohibido de informacién durante los
exdmenes), asi como firmar en la hoja de asistencia por un companero que
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no estd en clase, implicardn la pérdida de la evaluacién continuag, sin perjuicio
de las acciones sancionadoras que estén establecidas.

Asimismo, queda restringido el empleo de la documentacién facilitada por el
profesor a través del portal del alumno (presentaciones, preguntas, ejercicios,
seminarios, cuadernos de prdcticas, etc.) a la preparacién de la asignatura.
El/los profesores se reservan el derecho de hacer uso de las medidas
recogidas en la legislacion vigente sobre Propiedad Intelectual, en los casos
en los que se detecte un uso y/o divulgacién no autorizada de dicho material.

El alumno deberd conocer y cumplir la normativa especifica de los gabinetes
de prdcticas y la sala de diseccidn, la cual se dard a conocer al inicio de las
prdcticas. Por otro lado, el alumno se compromete al cuidado y buen uso del
material de prdcticas, y a la ayuda activa en el mantenimiento del orden de
dicho material.

El uso de dispositivos electronicos durante las clases tanto teéricas como
prdcticas estard sujeto a la autorizacién del profesor.

10. MEDIDAS EXTRAORDINARIAS

En el caso de producirse alguna situacidn excepcional que impida la
imparticion de la docencia presencial en las condiciones adecuadas para
ello, la Universidad adoptard las decisiones oportunas, y aplicard las medidas
necesarias para garantizar la adquisicion de las competencias y los
resultados de aprendizaje de los estudiantes establecidos en esta Guia
docente, segun los mecanismos de coordinacién docente del Sistema Interno
de Garantia de calidad de cada titulo.



