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1. ORGANIZACION DE LA ASIGNATURA

DEPARTAMENTO

Ciencias Médicas Bdsicas

AREA DE CONOCIMIENTO

Histologia

2. PROFESORADO

Responsable de Asignatura

e Maria Rossell6 Gelabert |

maria.rossellogelabert@beatoluisbelda.es

Profesor

e Marta Munar Bestard | marta.munarbestard@beatoluisbelda.es

ACCION TUTORIAL

Para todas las consultas relativas a la asignatura, el alumnado puede

contactar con el/los profesores a través del e-mail, del teléfono y en el
despacho a las horas de tutoria que se hardn publicas, en el portal del
alumno.

3. DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA
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La Histologia General aborda el estudio de la composicién, organizacion y
funcién de los tejidos bdsicos: epitelial, conectivo, muscular y nervioso.
También integra aspectos histolégicos y moleculares con aplicaciones
clinicas, destacando la relacion entre alteraciones celulares y enfermedades.
En el grado de Medicina prepara a los estudiantes para el aprendizaje de la
Histologia Especial, la Anatomia Patolégica y la Medicina Clinica. Es una
asignatura de integracion de las materias bdsicas y clinicas que estd
estrechamente relacionada con la biologia celular y molecular, fisiologia,
anatomia macroscopica, embriologia y la medicina clinica.

4. RESULTADOS DE APRENDIZAJE - COMPETENCIAS

Resultado Conocimientos
e COO001 - Conocer la estructura y funcién celular.

e« COO009 - Alcanzar a comprender los procesos de diferenciaciéon vy

proliferacion celular.

e COO013 - Conocer la morfologia, estructura y funcion de la piel, la sangre,
aparatos y sistemas circulatorio, digestivo, locomotor, reproductor,
excretor y respiratorio; sistema endocrino, sistema inmune y sistema

nervioso central y periférico.

e CO052 - Conocer las caracteristicas de los tejidos en las diferentes

situaciones de lesién, adaptacién y muerte celular.

e« COO072 - Saber cdmo obtener y procesar una muestra biolégica para

su estudio mediante los diferentes procedimientos diagndsticos.
Resultado Habilidades

« HOOT - Manejar material y técnicas bdsicas de laboratorio.

Resultado Competencias

e CMOOI - Reconocer con métodos macroscOpicos, mMicroscopios Yy
técnicas de imagen la morfologia y estructura de tejido, érganos vy
sistemas.
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e CMO028 - Saber interpretar los resultados de las pruebas diagndsticas

del laboratorio.

5. METODOLOGIAS DOCENTES - ACTIVIDADES FORMATIVAS

Modalidad Presencial

Metodologias

Ndmero Ndmero
docentes - e
. Descripcion horas horas no
Actividades . .
. presenciales presenciales
formativas
Actividad formativa
orientada preferentemente
a la adquisicién de los
conocimientos que
combina, por una parte, la
metodologia expositiva por
parte del profesor
orientada a la transmisidn
AF1 - Clase de contenidos vy, por otra
tedrico- parte, la metodologia 42 0
practica participativa del alumno

orientada a la

interpretacion razonada de
los conocimientos y de las
fuentes del drea de estudio,

asi como a la capacidad

de reunir, interpretar y
juzgar informacién y datos
relevantes.

Actividad formativa

. orientada preferentemente
AF2 - Prdcticas L
. a la adquisicion de las 27 0
de laboratorio N .
habilidades prdacticas,

donde los estudiantes
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Metodologias

Ndmero Ndmero
docentes - e .
.. Descripcion horas horas no
Actividades . .
. presenciales presenciales
formativas

realizan actividades previa
demostracién y explicacion
por parte del profesor y que
se desarrolla en el aula,
laboratorio o
infraestructuras

especializadas.

Actividad formativa en la
AF6 - Pruebas que el estudiante realiza las
de Evaluacién pruebas de evaluaciéon bajo

la supervision del profesor.

Actividad formativa en la
que el estudiante de forma
auténoma gestiona su
aprendizaje a través del
estudio de los materiales
) formativos. Se entiende
AF - Trabajo . .
. como el tiempo de trabajo
auténomo del . . 0 108
que el estudiante necesita y
alumno )
empleq, fuera del horario
de clases, para adquirir las
competencias, destrezas y
conocimientos propios del
plan de estudios de la

titulacion.
Total horas presenciales y no presenciales 72 108

Total horas 180



¢1:P¢ Centro Universitario & CEU Universidad
“UY Beato Luis Belda San Pablo

6. SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

Modalidad Presencial

Sistema de e »
Descripcion Ponderacion

evaluacion

Evaluaciones estructuradas con preguntas
abiertas, de opcidn multiple, o mixtas con el
que se evallan los contenidos de las
SEO1 - Examen materias, asi como el grado de adquisicion 70 %
de los resultados de aprendizaje vinculadas

a ellas.
[60-80%]
SEO02 - Evaluacién que requiere la aplicacion de
Evaluacion de habilidades en un contexto prdctico. 25 %
prdcticas [10-30%]

Evaluacion de entregas de ejercicios,
cuaderno de prdcticas, casos practicos o

SEOS - Entrega o )
. clinicos o proyectos que pueden realizarse
de trabajos e o 5%
. individualmente o en grupo, de forma
informes .
escrita u oral.

[5-15%]

Porcentaje total 100%

ASISTENCIA A CLASE

Para poder acogerse al sistema de evaluacion continua se precisa la
asistencia al 75% de las clases de teoria (se realizardn controles de
asistencia). Dado que el alumno puede faltar el 25% del total de las

clases, no se admitirdn justificaciones de ausencia.
La asistencia a las clases prdcticas es obligatoria en un 100%.

Puesto que es necesario realizar el 100% de las prdacticas y entre la
convocatoria ordinaria y la extraordinaria no es posible realizar esta

actividad, aquel alumno que no las hubiera realizado durante el curso
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no podrd aprobar la asignatura. La ausencia a una sesién prdctica
supondrd una calificacién de suspenso en las prdcticas y por tanto en

la asignatura

SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

La evaluacion de competencias se llevard a cabo mediante un sistema
de evaluacidon continua basado en pruebas de conocimiento y
habilidades. No tiene cabida, por tanto, la renuncia a la evaluacién
continua ya que esto significaria la solicitud por parte del alumno de
que no se le haga el seguimiento de evolucion del curso propio del
sistema desarrollado en el Grado de Medicina. En el caso excepcional
del estudiante que por causa justificada no puede asistir a clase,
mediante solicitud previa por escrito al profesor, el estudiante podrd
presentarse al examen ordinario en el que serd evaluado de las
competencias de la asignatura y supondrd el 75% de la calificacién

final.

La nota minima para poder aplicar los porcentajes corresponde a la
obtencidn de una nota igual o superior a 5.0 en el examen ordinario. Se
considerard superada la asignatura cuando una vez aplicados los

porcentajes se alcance una nota igual o superior a 5.0

El alumno que no se presente al examen final en convocatoria ordinaria
o extraordinaria serd calificado con  "No Presentado’,
independientemente de que haya realizado cualquier actividad

académica propia de la evaluacién continua.

La superacion de las prdacticas con una nota minima de 5 es condicidn

necesaria para aprobar la asignatura
CONVOCATORIA ORDINARIA (EVALUACION CONTINUA)

- SEO1 - Examen
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o Examen final teérico (60%). El examen final teérico serd

superado con una nota igual o superior a 5,0.

o Examen parcial (10%). El examen parcial serd liberatorio

solamente para la convocatoria ordinaria y siempre que se
alcance una calificacién de 8,0.
- SEO02 - Evaluacién de practicas (25%). El examen prdactico se
liberard con una nota igual o superior a 5.0.
- SEO3 - Entrega de trabajos e informes (5%)

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

- SEO1 - Examen final teérico (75%). El examen final tedrico serd
superado con una nota igual o superior a 5.0.

- SEO02 - Evaluacién de practicas (25%). El examen prdctico se
liberard con una nota igual o superior a 5.0.

7. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

PROGRAMA TEORICO

Estudio de la composicién, organizacion y funcidon de los tejidos
bdsicos: epitelial, conectivo, muscular y nervioso. También integra
aspectos histolégicos y moleculares con aplicaciones clinicas,

destacando la relacidn entre alteraciones celulares y enfermedades.

Tema 1. Concepto y evolucion histérica de la histologia. Concepto de
tejido y de 6rgano.

Tema 2. Tejido epitelial. Concepto, variedades vy distribucion.
Diferenciacion y Polaridad epitelial. Membrana basal. Estructura,
funcidn y localizacién de los epitelios de revestimiento. Estructura,

funcidn y localizacion de las gldndulas exocrinas y endocrinas.

Tema 3. Tejido conectivo. Concepto. Variedades morfo-funcionales.

Células permanentes. Células migratorias. Matriz extracelular.
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Composiciobn molecular y propiedades funcionales. Sustancia

fundamental y fibras en cada tipo de MEC.

Tema 4. Tejido adiposo. Concepto, variedades. Tejido adiposo blanco.
Estructura, distribuciéon y propiedades funcionales. Tejido adiposo
pardo. Concepto, variedades y distribucién y propiedades funcionales.

Tema 5. Tejido cartilaginoso: Concepto, variedades y distribucion.
Células y sustancia intercelular. Tejido cartilaginoso hialino. Tejido
cartilaginoso fibroso. Tejido cartilaginoso eldstico.

Tema 6. Tejido 6seo: concepto y composicidon celular. Sustancia
intercelular. Variedades y distribucién. Modelado y remodelado 6seo.
Osificacion directa o intramembranosa. Osificacion indirecta o

endocondral.

Tema 7. Sangre (I): concepto y composiciéon celular y molecular.
Caracteristicas celulares y funcidon del eritrocitos. Caracteristicas
celulares y funcion de las plaquetas.

Tema 8. Sangre (ll): Caracteristicas celulares y funciéon de los
granulocitos. Caracteristicas celulares y funcidon de los monocitos. El
sistema mononuclear fagocitico. Caracteristicas celulares, funcion y

variedades de linfocitos.

Tema 9. Hematopoyesis: concepto, células madre, progenitoras y
precursoras. Microambiente hematopoyético y sus moléculas
reguladoras. Etapas de la  hematopoyesis.  FEritropoyesis.
Trombopoyesis. Granulopoyesis. Monopoyesis. Linfopoyesis.

Tema 10. Tejido muscular: Concepto, variedades y distribuciéon. Masculo
esquelético. Estructura celular, mecanismos moleculares de regulacién
funcional y de la contraccién. Tipos de fibras musculares esqueléticas.
MuUsculo cardiaco. Estructura de los cardiomiocitos, mecanismos

moleculares de regulacién funcional y de la contraccién. Musculo liso.
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Estructura celular, mecanismos moleculares de regulacién funcional y

de la contraccién. Variedades especializadas érgano- especificas.

Tema 1. Tejido nervioso: Concepto, variedades y distribucion.
Histogénesis y composicion celular. Neurona: Origen y diferenciacion.
Estructura y ciclo celular de la neurona. Mecanismos moleculares de
comunicacién intercelular. Sinapsis. Variedades morfofuncionales y su
clasificacion. Células gliales del SNC. Origen y diferenciacion.
Mielinizacion y regeneracion de la fibra nerviosa. Estructura molecular

y su regulacién funcional.

PROGRAMA DE PRACTICAS

Observacion de diferentes cortes histoldégicos de

Epitelios de Revestimiento

« Glandulas exocrinas y endocrinas
« Tejido Conectivo

« Tejido Adiposo

o Cartilago

e Sangre

o Tejido 6seo

o Tejido Muscular

« Tejido Nervioso

8. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

» Histologia: texto y atlas correlacion con biologia molecular y
celular. Wojciech Pawlina, Michael H Ross. (99 ED.) 2024

» Histologiay biologia celular. Kierszenbaum. Editorial Elsevier. 5% ed. 2020
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e« Wheater's Histologia funcional. Young. Editorial Elsevier Churchill
Livingstone. 7° ed. 2024

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

« Histologia humana. Stevens y Lowe. Editorial Elsevier. 6¢ ed. 2025

o Histologia Bdsica, texto y atlas.Junqueira.  Editorial

Panamericana. 169 ed. 2021
« Histologia. Finn Geneser. Editorial Panamericana. 5% ed. 2015

« Atlas de histologia y organografia microscopica. Boya. Editorial

Panamericana. 3¢ ed. 2010
« Histologia Bdsica. Gartner. Editorial Elsevier. 1 ed. 2011

« Embriologia humana y biologia del desarrollo. Carlson, BM. .
Editorial Elsevier. Iberoamerica, Madrid.6° ed . 2020

« Histologia y embriologia del ser humano Eynard. Editorial
Panamericana. 5¢ ed. 2016

« Histologia Atlas en color y texto de Histologia. Gartner. Editorial
Panamericana. 8¢ ed. 2024

RECURSOS WEB DE UTILIDAD

Ver los recursos web recomendados en los libros de texto expuestos en
el apartado de Bibliografia

9. NORMAS DE COMPORTAMIENTO

El alumno mantendrd una actitud positiva, colaboradora de respeto con sus

comparneros y el grupo de profesores.

No se podrd entrar en el aula una vez iniciada la clase salvo permiso expreso
del profesor por motivos justificados.

No se permite ningun tipo de comida o bebida en clase salvo botellas de

agua.

Uniformidad y vestimenta correcta.
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Las faltas en la Integridad Académica (ausencia de citacién de fuentes,
plagios de trabajos o uso indebido/prohibido de informacién durante los
exdmenes), asi como firmar en la hoja de asistencia por un comparero que
no estd en clase, implicardn la pérdida de la evaluacién continuag, sin perjuicio
de las acciones sancionadoras que estén establecidas.

Asimismo, queda restringido el empleo de la documentacioén facilitada por el
profesor a través del portal del alumno (presentaciones, preguntas, ejercicios,
seminarios, cuadernos de prdcticas, etc.) a la preparacién de la asignatura.
El/los profesores se reservan el derecho de hacer uso de las medidas
recogidas en la legislacion vigente sobre Propiedad Intelectual, en los casos
en los que se detecte un uso y/o divulgacién no autorizada de dicho material.

El alumno deberd conocer y cumplir la normativa especifica de los gabinetes
y laboratorios de précticas y la sala de diseccidn, la cual se dard a conocer al
inicio de las prdcticas. Por otro lado, el alumno se compromete al cuidado y
buen uso del material de prdcticas, y a la ayuda activa en el mantenimiento
del orden de dicho material.

El uso de dispositivos electrénicos durante
10. MEDIDAS EXTRAORDINARIAS

En el caso de producirse alguna situacidn excepcional que impida la
imparticion de la docencia presencial en las condiciones adecuadas para
ello, la Universidad adoptard las decisiones oportunas, y aplicard las medidas
necesarias para garantizar la adquisicion de las competencias y los
resultados de aprendizaje de los estudiantes establecidos en esta Guia
docente, segun los mecanismos de coordinacién docente del Sistema Interno

de Garantia de calidad de cada titulo.



