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ANO ACADEMICO: 2026/27 CURSO: 1
TIPO DE ENSENANZA: Presencial CARACTER: Obligatoria
IDIOMA: Espanol ECTS: 3

1. ORGANIZACION DE LA ASIGNATURA

DEPARTAMENTO

Fisioterapia

AREA DE CONOCIMIENTO

Fisioterapia

2. PROFESORADO
Responsable de Asignatura

e Nombre | Correo electrénico
Profesor

e Antonio Santiago Jaume Llinas |

antonio.joumellinas@beatoluisbelda.es

ACCION TUTORIAL

Para todas las consultas relativas a la asignatura, el alumnado puede

contactar con elflos profesores a través del e-mail, del teléfono y en el
despacho a las horas de tutoria que se hardn publicas, en el portal del
alumno.

3. DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA


mailto:antonio.jaumellinas@beatoluisbelda.es
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Exploracién topogrdfica manual pretende, en primer lugar, introducir al
alumno en los principios bdsicos de palpacidn y por tanto, en el conocimiento
de las diferentes regiones del cuerpo humano. De esta maneraq, el alumno
posteriormente conocerd la disposicién en el cuerpo humano de cada una de

las articulaciones, huesos, muasculos, estructuras nerviosas y tendinosas.
4. RESULTADOS DE APRENDIZAJE - COMPETENCIAS

Resultado Conocimientos

e 28CO - Conocer los cambios fisioldgicos y estructurales que se pueden
producir como consecuencia de la aplicacidn de la fisioterapia.

e 44CO - Comprender los principios ergondémicos y antropométricos.
Resultado Habilidades

« BIHA - Conocer y aplicar los mecanismos de calidad en la
prdctica de fisioterapia, ajustédndose a los criterios, indicadores y
estndares de calidad reconocidos y validados para el

adecuado ejercicio profesional.
Resultado Competencias

« 08CM - Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencién de
fisioterapiag, utilizando las herramientas terapéuticas propias y
atendiendo a la individualidad del usuario.

« 1ICM - Proporcionar una atencidon de fisioterapia eficaz,
otorgando una asistencia integral a los pacientes.

« 15CM - Participar en la elaboraciéon de protocolos asistenciales
de fisioterapia basada en la evidencia cientifica, fomentando
actividades profesionales que dinamicen la investigacion en
fisioterapia.

5. METODOLOGIAS DOCENTES - ACTIVIDADES FORMATIVAS

Modalidad Presencial



Metodologias
docentes =
Actividades

formativas

AF3 - Clase

practica

AF5 - Prueba
de evaluacién

AF9 - Trabajo
autbnomo del

alumno

L

Descripcion

Actividad formativa
orientada preferentemente
a la adquisicion de las
competencias asociadas a
las habilidades prdcticas, en
donde los alumnos realizan
practicas previa
demostracién y explicacion

por parte del profesor.

Actividad formativa
presencial en la que el
estudiante realiza las
pruebas de evaluacién bajo
la supervision del profesor.

Actividad formativa en la
que el estudiante de forma
autbhoma  gestiona  su
aprendizaje a través del
estudio de los materiales
formativos. Se entiende
como el tiempo de trabajo
que el estudiante necesita y
empleq, fuera del horario de
clases, para adquirir las
competencias y destrezas
exigidas por el plan de
estudios de la titulacién.

Total horas presenciales y no presenciales
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Ndmero Ndmero
horas horas no
presenciales presenciales

32 0
4 0
0 54
36 54
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Metodologias

docentes - NGmero NGmero
Actividades horas horas no
formativas Descripcion presenciales presenciales
Total horas 90

6. SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

Modalidad Presencial

Sistema de
evaluacion Descripcion Ponderacion

o El profesor evaluard la resolucién de
SE2 - Actividades . ) .
5 casos clinicos, presentaciones, trabajos,
de evaluacion . » 30%
participacion  en  clase,  pruebas

continua o
prdcticas, entre otros.

Prueba oral y practica en la que se evalta
SE3 - Prueba de el grado de adquisicidn de competencias
evaluacidbnde  relacionadas con la habilidades vy 70%
prdctica simulada conocimientos adquiridos a lo largo de
las practicas simuladas

Porcentaje total 100%

ASISTENCIA A CLASE

« La asistencia a las clases practicas es obligatoria en un 100%. El

alumno que pierda una prdctica tendrd que recuperarla en otro

grupo presentando previamente un justificante oficial y rellenar
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el documento de recuperacion de asistencia a practicas que

deberd firmado por ambos profesores.

SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA (Evaluacién Continua)
Prueba de evaluacion (PRACTICA)

Se realizard una prueba de evaluacion oral y por parejas que el alumno
deberd completar durante la realizacién de las clases prdcticas. Esta

prueba tendrd un valor del 80% de la nota del bloque prdctico
Actividades de evaluacién continua (PRACTICA)

Se realizardn varias actividades y resolucidon de cuestiones prdacticas
que el alumno deberd entregar o resolver en clase prdctica. De estas
actividades, se obtendrd el 20% % de la nota del bloque prdctico. La no
presentacidn de las citadas actividades imposibilita la evaluacién
continua debiendo los alumnos afectados, presentarse al examen

ordinario final de practicas.
Prueba de evaluacién final de ordinaria (PRACTICA)

El alumno que no supere el bloque prdctico en evaluacién continug,
deberd superarlo en la convocatoria ordinaria. Esta prueba consistird
en un examen prdctico oral y por parejas y tendrd un valor del 100% del
total de la asignatura.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA
Prueba de evaluacién final de extraordinaria (PRACTICA)

El alumno que no supere el bloque prdactico en convocatoria ordinariq,
deberd superarlo en la convocatoria extraordinaria. Esta prueba

consistird en un examen prdctico oral y por parejas.
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7. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

PROGRAMA PRACTICO

- Bases de la exploracién topografica manual.

- Exploracién topografica manual de hombro, brazo y codo

- Exploracion topografica manual de antebrazo, mufieca y mano
- Exploracion topografica manual de columna cervical y dorsal.
- Exploracioén topogrdfica manual de columna lumbar y pelvis

- Exploracion topografica manual de cadera, muslo y rodilla

- Exploracion topografica manual de pierna, tobillo y pie.

Las dreas de conocimiento sobre las que se desarrolla el temariode la
asignatura son:

a. Anatomia humana

f. Sistema tegumentario

g. Sistema musculoesquelético
C. Revisidén de sistemas

d. Seleccion de exdmenes fisicos, test y mediciones

8. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

« Atlas de Anatomia Palpatoria. Tomo 1. Cuello, Tronco y Miembro
Superior. Serge Tixa. ELSEVIER.

« Atlas de Anatomia Palpatoria. Tomo 2 Miembro Inferior. Serge
Tixa. ELSEVIER.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
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« Guia Topogrdafica del Cuerpo Humano. Andrew Biel. Ed.

Panamericana.

« Atlas de Anatomia PRIMAL Anatomy. Disponible en Biblioteca CEU,
recursos electronicos.

RECURSOS WEB DE UTILIDAD

o Campus virtual

9. NORMAS DE COMPORTAMIENTO

Las faltas en la Integridad Académica (ausencia de citacion de fuentes,
plagios de trabajos o uso indebido/prohibido de informacién durante
los exdmenes), asi como firmar en la hoja de asistencia por un
compafiero que no estd en clase, implicardn la pérdida de la
evaluacién continug, sin perjuicio de las acciones sancionadoras que
estén establecidas.

Asimismo, queda restringido el empleo de la documentacion facilitada
por el profesor a través del portal del alumno (presentaciones,
preguntas, ejercicios, seminarios, cuadernos de prdcticas, etc.) a la
preparacion de la asignatura. El/los profesores se reservan el derecho
de hacer uso de las medidas recogidas en la legislacion vigente sobre
Propiedad Intelectual, en los casos en los que se detecte un uso y/o
divulgacion no autorizada de dicho material.

10. MEDIDAS EXTRAORDINARIAS

En el caso de producirse alguna situacién excepcional que impida la
imparticion de la docencia presencial en las condiciones adecuadas para
ello, la Universidad adoptard las decisiones oportunas, y aplicaré las medidas
necesarias para garantizar la adquisicion de las competencias y los
resultados de aprendizaje de los estudiantes establecidos en esta Guia
docente, segun los mecanismos de coordinacion docente del Sistema Interno

de Garantia de calidad de cada titulo.



