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1. ORGANIZACION DE LA ASIGNATURA

DEPARTAMENTO

Ciencias Médicas Bdsicas

AREA DE CONOCIMIENTO
Anatomia Humana

2. PROFESORADO

Responsable de Asignatura

e Antonio Jaume Llinds | antonio.jaumellinas@beatoluisbelda.es |
Profesor

e Andreu Sastre Munar | andreu.sastremunar@beatoluisbelda.es |

ACCION TUTORIAL

Para todas las consultas relativas a la asignatura, el alumnado puede

contactar con el/los profesores a través del e-mail, del teléfono y en el
despacho a las horas de tutoria que se hardn publicas, en el portal del
alumno.

3. DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Diferenciar las estructuras anatémicas, como base de conocimiento para
establecer relaciones dindmicas con la organizacién funcional del cuerpo
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humano. Aplicar los conocimientos adquiridos para identificar los elementos
estructurales y capacidades funcionales en el transcurso de una exploracion
clinica o de una valoracién profesional, especialmente a nivel del aparato
locomotor, sistema nervioso y sistema vascular. Los alumnos deben ser
capaces de razonar y comprender la organizacién nosologica, la exploracion
fisica y las técnicas terapéuticas especificas en su profesibn como
fisioterapeuta.

4. RESULTADOS DE APRENDIZAJE - COMPETENCIAS

Resultado Conocimientos

e 0ICO - Conocer y comprender la morfologiaq, la fisiologia, la patologia y
la conducta de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio
natural y social.

e 02CO - Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y
los instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la

fisioterapia.

e 28CO - Conocer los cambios fisioldgicos y estructurales que se pueden
producir como consecuencia de la aplicacién de la fisioterapia.

Resultado Habilidades

o 27HA - Identificar las estructuras anatdmicas como base de
conocimiento para establecer relaciones dindmicamente con la
organizacién funcional.

« b5BIHA - Conocer y aplicar los mecanismos de calidad en la
prdctica de fisioterapia, ajustndose a los criterios, indicadores y
estndares de calidad reconocidos y validados para el
adecuado ejercicio profesional.

Resultado Competencias
« No aplica.

5. METODOLOGIAS DOCENTES - ACTIVIDADES FORMATIVAS

Modalidad Presencial



Metodologias

docentes -
Actividades
formativas

AF1 - Clase
Tedrica

AF2
- Seminario
tebrico-

practico

AF3 - Clase

practica

AF5 - Prueba
de

evaluacién

AF9 - Trabajo
autébnomo

del alumno
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Descripcion horas horas no

Actividad formativa ordenada
preferentemente a la competencia de
adquisicién de conocimiento. Prioriza
la transmisiéon de conocimientos por
parte del profesor, exigiendo al
alumno la preparacidn previa o el
estudio posterior.

Actividad formativa orientada
preferentemente a la competencia de
aplicacidén de los conocimientos, asi
como a la capacidad de reunir,
interpretar y juzgar informaciéon, a
través del desarrollo contenidos
tedricos, demostraciones, resolucién

de casos clinicos y trabajo en grupo.

Actividad formativa orientada
preferentemente a la adquisicion de
las competencias asociadas a las
habilidades prdcticas, en donde los
alumnos realizan prdcticas previa
demostracién y explicacion por parte
del profesor.

Actividad formativa presencial en la
que el estudiante realiza las pruebas
de evaluacién bajo la supervision del
profesor.

Actividad formativa en la que el
estudiante de forma autébnoma
gestiona su aprendizaje a través del
estudio de los materiales formativos.

presenciales presenciales

40 0
4 0
18 0
4 0
0 114
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Metodologias , ,
NUmero NUmero
docentes - L
. Descripcion horas horas no
Actividades . .
) presenciales presenciales
formativas
Se entiende como el tiempo de trabajo
que el estudiante necesita y empleq,
fuera del horario de clases, para
adquirir las competencias y destrezas
exigidas por el plan de estudios de la
titulacioén.
Total horas presenciales y no presenciales 66 114
Total horas 180

6. SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

Modalidad Presencial

Sistema de L »
» Descripcion Ponderacion
evaluacion

Examen tipo test y/o de desarrollo con el

que se evalian los contenidos de las
SEl - Prueba de

» materias, asi como el grado de 60%
evaluacion

adquisicion de las competencias

vinculadas a las mismas

o El profesor evaluard la resolucién de
SE2 - Actividades o . .
5 casos clinicos, presentaciones, trabajos,
de evaluaciéon L 5 10%
participacion en  clase,  pruebas

continua .
prdcticas, entre otros.

Prueba oral y practica en la que se evalua
SE3 - Prueba de el grado de adquisicion de competencias
evaluacidbnde  relacionadas con la habilidades vy 30%
practica simulada conocimientos adquiridos a lo largo de
las practicas simuladas
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Sistema de L »
. Descripcion Ponderacion
evaluacion

Porcentaje total 100%

ASISTENCIA A CLASE

« Es necesario asistir al 75% de las clases teéricas (se realizaré un
control de asistencia). Dado que el estudiante puede faltar al 25%

del total de las clases, no se aceptardn excusas por inasistencia.

« Se requiere un 100% de asistencia a las clases prdcticas para
poder optar a la evaluacién continua. Cualquier ausencia deberd
ser recuperada. En casos debidamente justificados, las practicas
podrdn realizarse con otro grupo -si hay disponibilidad— y
siempre que se haya coordinado con el profesorado
responsable. Para ello, los estudiantes deberdn solicitar la
incorporacion a otro grupo hablando con el responsable de la

asignatura y presentar un documento oficial que lo justifique.

SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA (Evaluacién Continua)
e Prueba de evaluacién de cardcter liberatorio (TEORIA)

Se realizard una prueba parcial a lo largo del semestre de cardcter
liberatorio de tipo test y/o preguntas cortas de razonamiento. El valor
de esta prueba serd el ponderado al obtener la calificacién de la
evaluacioén final ordinaria.

Para liberar los contenidos correspondientes el alumno deberd aprobar
el examen con una calificaciéon minima de 7 puntos.



‘::‘f:’:é Centro Universitario & CEU Universidad
Y Beato Luis Belda San Pablo

e Actividades de evaluacién continua (TEORIA)

Se realizardn varias actividades a lo largo del semestre que el alumno
deberd entregar o resolver en clase. De estas actividades, se obtendrd

el 15% de la nota.
e Prueba de evaluacion final ordinaria (TEORIA)

Se realizard en las fechas de la convocatoria ordinaria una prueba final
ordinaria de tipo test y/o preguntas cortas de razonamiento, en la que
se evaluardn los contenidos no evaluados en la prueba parcial

liberatoria.

El valor de esta prueba final serd el ponderado con la calificacidon del

parcial.

Aquellos alumnos que no hayan liberado los contenidos en la prueba
parcial, deberdn presentarse al examen ordinario final que abarcard

todo el programa de la asignatura.

Para superar la asignatura en la convocatoria ordinaria, es necesario

aprobar este examen con una nota minima de 5 puntos.
La nota de este examen representara el 55% de la nota final.

Cuando un estudiante no participe en un examen ordindrio, sus
calificaciones previas no sern tomadas en consideracién y tendrd que
participar en el examen de la convocatoria extraordinaria para

conseguir una nota final.

e Practicas

Las clases prdcticas se desarrollardn en el Gabinete de Anatomia y en
la Sala de Diseccidn. Los alumnos se organizan en grupos de trabajo, y
deberdn realizar la parte practica propuesta en el programa de la
asignatura, siempre bajo la supervision del profesor responsable,
ademds de analizar y discutir los resultados obtenidos. La asistencia y

participacion al 100% de las practicas tiene cardcter obligatorio
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Al finalizar las practicas se realizard un examen final al cumplimentarse
el programa. La nota minima para superar la parte prdctica de la

asignatura serd de 5 puntos.
La nota de este examen representard el 30% de la nota final.
CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

e Prueba de evaluacion final extraordinaria (TEORIA)

Se realizard en las fechas de la convocatoria extraordinaria una prueba
final extraordinaria de tipo test y/o preguntas cortas de razonamiento,

en la que se evaluard todo el programa de la asignatura.

Para superar la asignatura en la convocatoria extraordinaria, es
necesario aprobar este examen, el alumno deberd obtener nota
minima 5 puntos en examen extraordinario. La nota de este examen
representard el 70% de la nota final.

e Prueba de evaluacion final extraordinaria (PRACTICAS)

Se realizard en las fechas de la convocatoria extraordinaria una prueba

final, en la que se evaluard todo el programa de la asignatura.

Para aprobar el examen extraordinario, el alumno ha de obtener un

minimo de 5, y este resultado supondrd el 30% de la calificacion final.

7. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

PROGRAMA TEORICO

GENERALIDADES SOBRE ANATOMIA DESARROLLO DEL APARATO
LOCOMOTOR

1. Sistematizacién del cuerpo humano

2. Forma y estructura de los huesos



3.

4.
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Artrologia

El esqueleto en crecimiento

OSTEOLOGIA Y MIOLOGIA DE LA CABEZA

5.

El crédneo: exocrdneo, endocréneo, Huesos de la carqg,

articulaciones del crdneo, articulaciones de los huesos de la cara.
Articulacion temporomandibular

MUsculos del crdneo y MUsculos de la cara

ANATOMIA DEL TRONCO

8.

Columna vertebral. Osteologia

9. Columna vertebral en conjunto

10.

1.

12.
13.

14.
15.
16.
17.

18.
19.

Unién y articulaciones de las vértebras. Articulaciones
especiales

Térax. Osteologia. Articulaciones del torax

Musculatura intrinseca de la espalda.

MUsculos de la nuca. Masculos de la regién anterolateral del
cuello.

MUsculos suprahioideos. Masculos infrahioideos.

MUsculos del térax. Diafragma. Musculatura del abdomen.
Conducto inguinal. Anillo crural

Periné masculino y femenino.

Miembro superior. Huesos de la cintura escapular
Miembro superior. Huesos del antebrazo y mano. Membrana

interb6sea

20.Articulaciones del hombro.

21.

Articulaciéon del codo. Articulacion de la munieca. Articulaciones

de la mano

22.Musculatura extrinseca del tronco.

23.Musculos y anatomia funcional del hombro

24.MUsculos del brazo
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25.MUsculos del antebrazo: regidn anterior
26.MUsculos del antebrazo: regidn posterior
27.MUsculos intrinsecos de la mano

28.Inervacion del miembro superior

29.Anatomia topogrdfica de la extremidad superior
30.La axila

31. Miembro inferior. Osteologia 1

32.Miembro inferior. Osteologia 2

33.Articulaciones pélvicas.

34.Articulacion coxo-femoral

35.Articulacién de la rodilla

36.Articulacion tibio-peronea proximal. Membrana interésea.
Articulacion del tobillo.

37. Articulaciones del pie

38.MUsculos pelvi-trocantéreos. Musculatura de la region glatea.

39.MUsculos del muslo.

40.Anatomia topogrdfica del muslo. El triGngulo de Scarpa.
Conducto de Hunter

41. MUsculos de la pierna: region anterior y lateral

42.Musculos de la pierna: regién posterior

43.MUsculos intrinsecos del pie

44 Inervacion del miembro inferior.

45.Anatomia topogrdafica de la extremidad inferior

PROGRAMA DE PRACTICAS

1. Crdneo. ATM. Musculatura facial y masticatoria.

2. Huesos y articulaciones del tronco. Musculos del cuello y del tronco.
3. Huesos y articulaciones de la extremidad superior.

4. MUsculos de la extremidad superior.

5. Huesos y articulaciones de la extremidad inferior.



8:3 Centro Universitario & CEU Universidad
“UY Beato Luis Belda San Pablo

6. MUsculos de la extremidad inferior.

7. Diseccion y repaso de los contenidos.

Las @reas de conocimiento sobre las que se desarrolla el temariode la

asignatura son:

« Anatomia humana (especifica para fisioterapia)

8. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

- Drake, RL, Vogl, W. y Mitchel, AWM. Gray. Anatomia para
Estudiantes. 5° ed. Elsevier. Barcelona, 2024.

- Moore, KL, Dalley, AF. Il y Agur, AM.R. Anatomia. Con orientacién
clinica. 9¢ ed. Editorial Wolters-Kluwer,L'Hospitalet de Llobregat,
2022.

- Kapandiji IA. Fisiologia articular. 6% ed. 3 tomos. Ed. Panamericana,
2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

- Dauber, W. Feneis Nomenclatura Anatdmica llustrada. 11° ed.
Elsevier Masson, Barcelona, 2021.

- Netter, F.H. Atlas de Anatomia Humana. Abordaje por sistemas. 8°
ed. Elsevier Masson. Barcelona, 2023.

- Netter, F.H. Atlas de Anatomia Humana. Abordaje regional. 8° ed.
Elsevier Masson. Barcelona, 2023.

- Schunke, M., Schulte, E. y Schumacher, U. Prometheus. Texto y Atlas
de Anatomia. 3 vols. 5% ed. Editorial Médica Panamericana.
Buenos Aires, Madrid, 2022. - Paulsen F. y Waschke J. SOBOTTA.
Atlas de anatomia humana. Anatomia general y aparato
locomotor”. Tomo |, 23° edicién, Editorial Elsevier. Barcelona, 2012.



¢1:F'¢ Centro Universitario & CEU Universidad
“UY Beato Luis Belda San Pablo

- Field, Derek. ANATOMIA. Palpacién y localizacién superficial
(Color). Editorial Paidotribo, 2004.

RECURSOS WEB DE UTILIDAD

- http://anatomylearning.com

- http://www.anatomy.org

- http://embryo.soad.umich.edu/index.html

- http://virtualhumanembryo.lsuhsc.edu/

- http://www.bibliotecaceu.es/

- https://openstax.org/details/anatomy-and-physiology

9. NORMAS DE COMPORTAMIENTO

El alumno mantendrd una actitud positiva, colaboradora de respeto

con sus compafieros y el grupo de profesores.

No podrd entrar en el aula pasados 10 minutos del comienzo de la clase

salvo permiso expreso del profesor por motivos justificados.

No se permite ningun tipo de comida o bebida en clase salvo botellas

de agua.
Uniformidad y vestimenta correcta.

Las faltas en la Integridad Académica (ausencia de citacion de fuentes,
plagios de trabajos o uso indebido/prohibido de informacién durante
los exdmenes), asi como firmar en la hoja de asistencia por un
compafiero que no estd en clase, implicardn la pérdida de la
evaluacién continug, sin perjuicio de las acciones sancionadoras que

estén establecidas.

Asimismo, queda restringido el empleo de la documentacién facilitada
por el profesor a través del portal del alumno (presentaciones,
preguntas, ejercicios, seminarios, cuadernos de prdcticas, etc.) a la

preparacion de la asignatura. El/los profesores se reservan el derecho
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de hacer uso de las medidas recogidas en la legislacién vigente sobre
Propiedad Intelectual, en los casos en los que se detecte un uso y/o

divulgaciéon no autorizada de dicho material.

El alumno deberd conocer y cumplir la normativa especifica de los
gabinetes de prdcticas y la sala de diseccidn, la cual se dard a conocer
al inicio de las practicas. Por otro lado, el alumno se compromete al
cuidado y buen uso del material de prdcticas, y a la ayuda activa en el

mantenimiento del orden de dicho material.

El uso de dispositivos electrénicos durante las clases tanto tedricas

como prdcticas estard sujeto a la autorizacién del profesor.

10. MEDIDAS EXTRAORDINARIAS

En el caso de producirse alguna situacién excepcional que impida la
imparticion de la docencia presencial en las condiciones adecuadas para
ello, la Universidad adoptard las decisiones oportunas, y aplicard las medidas
necesarias para garantizar la adquisicion de las competencias y los
resultados de aprendizaje de los estudiantes establecidos en esta Guia
docente, segun los mecanismos de coordinacién docente del Sistema Interno
de Garantia de calidad de cada titulo.



