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1. ORGANIZACION DE LA ASIGNATURA

DEPARTAMENTO

Enfermeria

AREA DE CONOCIMIENTO

Enfermeria

2. PROFESORADO

Responsable de Asignatura

e Maria Lorena Baratta NUfez |

maria.barattanunez@beatoluisbelda.es |

Profesor

e Antonio Riera Planells | antonio.rieraplanells@beatoluisbelda.es |

e Maria Victoria Ramis Banus |

maria.ramisbanus@beatoluisbelda.es |

ACCION TUTORIAL

Para todas las consultas relativas a la asignatura, el alumnado puede

contactar con elflos profesores a través del e-mail, del teléfono y en el
despacho a las horas de tutoria que se hardn publicas, en el portal del

alumno.
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La asistencia a la tutoria implica un trabajo previo individual por parte del
alumnado para tratar de resolver el problema a consultar. En ningdn caso se
utilizardn las tutorias para repetir la imparticion de materia al alumnado que
no haya asistido a las clases correspondientes, siendo responsabilidad de
dicho alumnado ponerse al dia por sus medios.

Por otra parte, el profesor podrd convocar a tutorias al alumnado para tratar
de cualquier aspecto de la asignatura o para cualquier actividad de la misma,
incluidas las de evaluacion.

3. DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Tiene como objetivo preparar al estudiante de primer curso para su
incorporacion al entorno clinico, ofreciendo una base esencial de
conocimientos, actitudes y habilidades preclinicas necesarias para afrontar
con seguridad y competencia sus primeras prdcticas hospitalarias. A través
de simulacién el alumno se introduce en los principios fundamentales del
cuidado enfermero, el rol profesional, la comunicacidn terapéutica, la relacion
con el paciente y el equipo de salud, asi como los fundamentos ético-legales
que rigen la prdctica asistencial. La asignatura constituye una aproximacion
inicial a la realidad clinica, permitiendo al estudiante desarrollar
competencias preclinicas esenciales para afrontar con seguridad sus
primeras experiencias prdcticas en el dmbito sanitario. No se establecen

requisitos previos para cursar esta asignatura.
4. RESULTADOS DE APRENDIZAJE - COMPETENCIAS

Resultado Conocimientos
e No procede.
Resultado Habilidades
e No procede.
Resultado Competencias

e 32CM - Readlizar las técnicas y procedimientos de cuidados de
enfermeria, estableciendo una relacion terapéutica con los

enfermos y familiares.
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e 33CM - Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar 6

prevenir los problemas derivados de las desviaciones de salud.

5. METODOLOGIAS DOCENTES - ACTIVIDADES FORMATIVAS

Modalidad Presencial

Metodologias
docentes -
Actividades
formativas

AF03
- Simulacién

clinica

AFO7 - Prueba

de evaluacién

Descripcion

Actividad formativa que recrea
escenarios clinicos complejos en
un entorno seguro, permitiendo a
los participantes practicar y
perfeccionar competencias
técnicas, comunicativas y de
toma de decisiones, integrando
teoria y prdctica sin riesgos para
los pacientes.

Actividad formativa destinada a
valorar el grado de adquisicion de
las competencias especificas y
transversales asociadas a la
asignatura. Consiste en la
realizacibn de wuna o varias
pruebas (escritas, orales,
précticas o mixtas) en las que el
estudiante demuestra los
conocimientos, habilidades vy
destrezas desarrolladas a lo largo
del curso.

NUmero
horas

Ndmero
horas no

presenciales presenciales

27,00

3,00

0,00

0,00



Metodologias
docentes -
Actividades

formativas

AF10 - Trabajo
Auténomo del
estudiante

Descripcion

Actividad formativa no presencial
en la que el estudiante gestiona
de forma independiente su
proceso de aprendizaje mediante
el estudio, la busqueda y andlisis
de informacioén, la realizacion de
tareas, proyectos o lecturas
criticas, utilizando los materiales
formativos proporcionados o
seleccionados.  Constituye el
tiempo de dedicacién que el
estudiante invierte fuera del aula
para adquirir y consolidar las
competencias, = conocimientos,
destrezas y actitudes
establecidas en el plan de

estudios.

Total horas presenciales y no presenciales

6. SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

Total horas

Modalidad Presencial

o Universitario
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San Pable
NUmero NGmero
horas horas no

presenciales presenciales

0,00 60,00

30 60

90



Sistema de
evaluacion

SEO2 - Evaluacidén
continua de
trabajos, casos
prdcticos y
cuestionarios

Porcentaje total

. Centro Universitario & CEU Universidad
HE

Beato Luis Belda

Descripcion

Evaluacion de entregas de ejercicios,
cuaderno de prdcticas, casos prdcticos o
clinicos y proyectos, que pueden
realizarse de forma individual o en grupo,
tanto en formato escrito como oral.
Incluye también la realizacién de
trabajos reflexivos, resolucion de casos
clinicos simulados, actividades en el
Campus Virtual, cuestionarios tipo test o
preguntas abiertas al finalizar cada
tema, con el objetivo de valorar el
progreso del estudiante, la adquisicién
gradual de competencias y su grado de
comprensién del contenido impartido en

clase.

San Pablo

Ponderacion

100%

100%

ASISTENCIA A CLASE

« La asistencia a las clases prdcticas es imprescindible para

superar la asignatura, por lo que serd obligatoria la participaciéon

en el 100 % de las sesiones prdcticas. Unicamente en casos

contemplados en la Normativa de la Universidad y debidamente

justificados, las prdacticas podrdn recuperarse en otro grupo,

siempre sujeto a disponibilidad y previa coordinaciéon con el

profesorado responsable. Para ello, el estudiante deberd ponerse

en contacto con el responsable de la asignatura y aportar la

documentacién oficial justificativa correspondiente.
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« La asistencia completa a las clases prdcticas serd requisito
indispensable tanto para superar la convocatoria ordinaria
mediante evaluacién continua como para presentarse a la
convocatoria extraordinarioa. Dado que no estd prevista la
realizacién de prdcticas entre ambas convocatorias, la no
asistencia o no realizacidon de las prdcticas en los periodos
programados supondrd el suspenso en ambas convocatorias.

o En el caso de no cumplir los requisitos para calcular la media de
todas las partes evaluadas (por no haber obtenido al menos un
50 en alguna de ellos), el alumno obtendrd en actas una
calificacion de 4,0, excepto en la situacién en que la media fuera

inferior a 4,0, en cuyo caso se calificard con la media obtenida.

SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA (Evaluacién Continua)

La evaluacion de la asignatura en convocatoria ordinaria se realizard
mediante el sistema SE02 - Evaluacion continua de trabajos, casos
practicos y cuestionarios.

La evaluacién se desarrollard a lo largo de las nueve sesiones
practicas que componen la asignatura. Cada sesion contaré con una
actividad evaluable especifica, que podrd consistir en la resolucién de
casos prdacticos o clinicos, simulaciones, ejercicios individuales o
grupales, cuestionarios, actividades en el Campus Virtual, trabajos
reflexivos u otros instrumentos de evaluacion orientados a valorar la
adquisicién progresiva de competencias y resultados de aprendizaje.

La calificacién final de la asignatura se obtendrd a partir de la
evaluacién conjunta de las actividades desarrolladas en las nueve
sesiones prdcticas.

Para superar la asignatura serd necesario:

o Obtener una calificacion final minima de 5 sobre 10.
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« Asistir al 100 % de las sesiones practicas programadas, dado el
cardcter eminentemente prdctico de la asignatura.

La asistencia a las sesiones prdcticas es obligatoria y no recuperable,
salvo en los supuestos contemplados en la normativa vigente de la
Universidad.

La no asistencia a alguna de las sesiones prdacticas o la obtencién de
una calificacién final inferior a 5 sobre 10 impedird superar la
asignatura.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

La convocatoria extraordinaria mantendrd el mismo sistema de
evaluaciéon (SE02 - Evaluacién continua de trabajos, casos practicos
y cuestionarios) y los mismos criterios establecidos para la
convocatoria ordinaria.

La calificacion final se obtendrd a partir de la evaluaciéon conjunta de
las actividades desarrolladas en las nueve sesiones prdcticas.

Para superar la asignatura en convocatoria extraordinaria serd
necesario:

« Obtener una calificacion final minima de 5 sobre 10.
« Haber asistido al 100 % de las sesiones practicas programadas.

La asistencia a las sesiones prdcticas es obligatoria y no recuperable,
salvo en los supuestos contemplados en la normativa vigente de la
Universidad.

La no asistencia a alguna de las sesiones prdcticas o la obtencién de
una calificacion final inferior a 5 sobre 10 impedird superar la
asignatura en convocatoria extraordinaria.

7. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

PROGRAMA DE PRACTICAS

Simulacion clinica 1. Acogida, identificacién y seguridad del paciente
« Identificacion inequivoca del paciente.

o Cultura de seguridad.
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« Prevencién de eventos adversos.
« Rol de la enfermera en la seguridad clinica.
Simulacién clinica 2. Cuidados postmortem
« Concepto y finalidad de los cuidados postmortem.
« Procedimiento y preparacion del cuerpo.
« Aspectos éticos, legales y culturales.
« Humanizacion de los cuidados al final de la vida.
Simulacién clinica 3. Administracion parenteral de medicacién
« Principios de administracion segura de medicamentos.
« Material y dispositivos.
« Vias parenterales mas frecuentes.
« Prevencidén de errores de medicacion.

Simulacion clinica 4. Higiene de manos y prevencién de enfermedades
nosocomiales

« Infecciones relacionadas con la asistencia sanitaria.
« Higiene de manos.
« Precauciones estadndar.
« Medidas de aislamiento.
« Seguridad del profesional y del paciente.
Simulacién clinica 5. Casos clinicos: sueroterapia y equilibrio hidrico
« Balance hidrico.
« Tipos de soluciones intravenosas.
« Interpretacion de casos clinicos bdsicos.

Simulacioén clinica 6. Obtencién y manejo de muestras bioldgicas
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« Tipos de muestras biolégicas.
« Procedimientos de obtencion.
« Conservaciony transporte.
« Bioseguridad.
Simulacidn clinica 7. Cuidados bdsicos de heridas quirdrgicas
« Valoracién de heridas.
« Principios bdsicos de cicatrizacion.
« Técnicade cura.
« Prevencién de complicaciones.
Simulacién clinica 8. Higiene, confort y bienestar del paciente
« Necesidades bdsicas de la persona.
« Higiene corporal.
« Confort fisico y emocional.
Simulacion clinica 9. Abordaje enfermero del sufrimiento emocional
« Concepto de sufrimiento emocional.
« Comunicacion terapéutica.
« Escucha activa.

« Acompanamiento emocional en situaciones clinicas.

8. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. Galarreta Aperte S, Martin J, et al Enferpedia. Técnicas y
procedimientos de enfermeria. 1.2 ed. Madrid: Editorial Médica

Panamericana.

2. Potter PA, Perry AG, Stockert PA, Hall AM. Fundamentos de

enfermeria. 11.9 ed. Barcelona: Elsevier.
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3. Renton S, McGuinness C, Strachan E.Procedimientos de
enfermeria clinica. 6.2 ed. Barcelona: Elsevier.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

1. Alfaro-LeFevre R. Aplicacién del proceso enfermero. Fundamento del

razonamiento clinico. 10.9 ed. Wolters Kluwer; 2024.

2. Organizaciéon Mundial de la Salud. Plan de Accién Mundial para la
Seguridad del Paciente 2021-2030. OMS.

3. World Health Organization. WHO Guidelines on Hand Hygiene in
Health Care. WHO.

RECURSOS WEB DE UTILIDAD

Biblioteca CEU: acceso al catdlogo bibliogréfico, bases de datos,
revistas cientificas, préstamo de documentos y recursos electronicos
de apoyo al estudio y la
investigacion: https://www.uspceu.com/biblioteca/inicio

ClinicalKey Student: plataforma digital de Elsevier que proporciona
acceso a libros de texto, revistas cientificas, videos, imégenes, casos
clinicos y otros recursos especializados en Ciencias de Ila
Salud: https://www.elsevier.com/es-es/products/clinicalkey/students-
and-faculty

BPSO Espafia (Best Practice Spotlight Organization®): programa
coordinado por el Centro Espanol para los Cuidados de Salud Basados
en la Evidencia (CECBE) que promueve la implantacién de guias de
buenas prdcticas basadas en la evidencia en el dmbito asistencial:
https://www.bpso.es/

9. NORMAS DE COMPORTAMIENTO

Las faltas en la Integridad Académica (ausencia de citacion de fuentes,
plagios de trabajos o uso indebido/prohibido de informacién durante los
exdmenes), asi como firmar en la hoja de asistencia por un companero que
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no estd en clase, implicardn la pérdida de la evaluacién continuag, sin perjuicio
de las acciones sancionadoras que estén establecidas.

No se permite el uso de dispositivos electronicos durante las clases, tanto

tedricas como prdcticas.

Asimismo, queda restringido el empleo de la documentacién facilitada por el
profesor a través del portal del alumno (presentaciones, preguntas, ejercicios,
seminarios, cuadernos de prdcticas, etc.) a la preparacién de la asignatura.
El/los profesores se reservan el derecho de hacer uso de las medidas
recogidas en la legislacién vigente sobre Propiedad Intelectual, en los casos
en los que se detecte un uso y/o divulgacién no autorizada de dicho material.

10. MEDIDAS EXTRAORDINARIAS

En el caso de producirse alguna situacién excepcional que impida la
imparticion de la docencia presencial en las condiciones adecuadas para
ello, la Universidad adoptard las decisiones oportunas, y aplicard las medidas
necesarias para garantizar la adquisicion de las competencias y los
resultados de aprendizaje de los estudiantes establecidos en esta Guia
docente, segln los mecanismos de coordinacién docente del Sistema Interno
de Garantia de calidad de cada titulo.



